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Schnupperklettern

an künstlichen Kletteranlagen

Du wolltest immer schon einmal klettern, möchtest aber nicht gleich einen Kurs buchen, da Du nicht weißt, ob Klettern etwas für dich ist? Hier kannst Du unter fachkundiger Anleitung die ersten Schritte in der Vertikalen versuchen und erhältst einen Einblick ins Sichern. 

Vorraussetzungen: 
Spaß an Bewegung und etwas Neues kennen zu lernen,

geeignet ab 10 Jahren (10-14jährige nur Begleitung eines 

ebenfalls kletternden bzw. sichernden Erziehungsberechtigten; 

14-18jährige müssen die Einverständniserklärung - siehe 
Downloads - eines Erziehungsberechtigten vorweisen)
Mitbringen: 
bequeme Sportbekleidung, feste Turnschuhe, etwas zu trinken

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Wann:
08.03., 20.03., 05.04., 26.04., 15.05., 31.05., 19.06., 06.09., 
27.09., 16.10., 01.11., 30.11., 14.12.,

(Do: 19.30-21.00 Uhr; Sa: 19.00-20.30 Uhr; So: 14.30-16.00 Uhr)

Teilnehmerzahl:
max. 3 Personen

Kosten: 
10,00 € DAV-Mitglieder 

15,00 € Nichtmitglieder 

(Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche zahlen die Hälfte)
Bezahlung vor Ort in der Kletteranlage

Enthalten:
Betreuung, Halleneintritt, Gurt mit Karabiner

Wo:
Kletterwand in der Großen Sporthalle der Universität Hildesheim, 

Marienburger Platz 22

Info & Anmeldung:
claudia.gassmann@dav-hildesheim.de oder 05121-132668
